
SCENARIUSZ „SPARTAKIADY PRZEDSZKOLAKA” 
 
WEJŚCIE PRZEDSZKOLAKÓW  - prowadzi kolejno grupa 6ciolatków  p. Eli, następnie p. 
Joli, 5ciolatki p. Ewy, p. Joli Ważnej . p. Zofii . Grupy niosą swoje transparenty. Towarzyszą 
im grupy wyznaczonych do konkurencji rodziców. 
 
Przedszkolaki ustawiają się przy swoich tablicach punktacyjnych zamontowanych na 
drabinkach. 
 
PRZYSIĘGA MAŁEGO SPORTOWCA – wyznaczona dziewczynka i chłopiec podchodzą do 
prowadzącego i składają przysięgę 
„Obiecuję wykonywać wszystkie zabawy uczciwie,  
nie płakać, jeżeli nie uda mi się wygrać. 
Obiecuję, że będę starać się wykonywać wszystkie zabawy dokładnie i do końca”. 
 
Każda grupa prezentuje swój „OKRZYK BOJOWY” 
 
Występ Zespołu „Kryształki” – jeden taniec  
Występ 3latków – pioseneczki o tematyce sprawności fizycznej   
 
KONKURENCJE SPORTOWE (dla dzieci) 
 
Punktacja I miejsce 3 pkt 
               II miejsce 2 pkt 
   III miejsce i pozostałe -1 pkt 
 
Ustalamy , że linia startu dla 4latków będzie usytuowana o 2 m bliżej celu niż 6ciolatków a o 
1m  cel będzie od 5ciolatków. 
 

1. Wyścig rzędów – podawanie misia nad głowami. 
2. Wyścig rzędów – podawanie misia dołem między nogami. 
3. „Koszykarze” – rzut woreczkiem do celu (do koła hula-hop) 
4. „Gąsienica” – tor przeszkód złożony z przejścia przez szarfę, przeciągnięcie ciała po 

ławeczce oburącz, obiegnięcie słupka, powrót z dotknięciem dłoni następnego. 
5. Przenoszenie rannego misia na kocyku. 

 
Występ zespołu  „Kryształki” 
 
KONKURENCJE SPORTOWE (dla dorosłych) 
 

1. Slalom między chorągiewkami – wyścig rzędów  (4 chorągiewki) 
2. Rzut woreczkiem do celu – ok. 5 m od celu 
3. Podawanie piłki nad głowami  
4. Podawanie piłki dołem między nogami. 
5. Przenoszenie rannego misia. 

 
PODSUMOWANIE SPARTAKIADY – podliczanie pkt – sędziowie. 
 
WRĘCZENIE MEDALI – pierwsze podchodzą 3latki  i kolejno …. 
 


